
Szczególowa instrukcja wykonania 
systemu ocieplen ETICS ECOROCK PLUS



Ogólna charakterystyka systemu ETICS ECOROCK PLUS

System ocieplen scian zewnetrznych budynków ETICS ECOROCK PLUS stanowi uklad warstwowy 
skladajacy sie z materialu izolacyjnego, opcjonalnie plyt styropianowych lub welny mineralnej, warstwy 
zbrojonej wykonanej z zaprawy klejowej i siatki z wlókna szklanego, wykonczony gotowymi tynkami 
akrylowymi, siloksanowymi, silikatowymi, silikatowo-silikonowymi, silikonowymi, mozaikowymi lub 
polimerowo-mineralnymi malowanymi farbami elewacyjnymi akrylowymi, siloksanowymi, silikatowymi lub 
silikonowymi. System ETICS ECOROCK PLUS moze byc mocowany do podloza wylacznie za pomoca 
zaprawy klejowej lub zaprawy klejowej i dodatkowych laczników mechanicznych. System posiada 
Europejska Ocene Techniczna ETA-17/0335 wydana zgodnie z wytycznymi do europejskich aprobat 
technicznych ETAG 004:2013.

Niniejszy system ocieplen ETICS przeznaczony jest do stosowania jako zewnetrzna izolacja scian budynków. 
Sciany moga byc murowane (z cegiel, bloczków, kamieni itp.) lub betonowe (wylewane na budowie lub z plyt 
prefabrykowanych). Przed zastosowaniem system ETICS nalezy przeprowadzic weryfikacje scian, 
w szczegolnosci pod katem warunków zwiazanych z kalsyfikacja przeciwpozarowa oraz zamocowania 
system ETICS (zarówno poprzez klejenie jak u zamocowanie mechaniczne). System ETICS zostal 
zaprojektowany tak, aby zapewnic zadawalajaca termoizolacyjnosc sciany, na której zostanie zainstalowany.
System ETICS sklada sie z elementów nie przenoszacych obciazen konstrukcyjnych. Nie przuczynia sie 
bezposrednio do stabilnosci sciany, na której jest zainstalowany, lecz moze przyczyniac sie do trwalosci, 
zapewniajac lepsza ochrone przed dzialaniem czynników atmosferycznych.
System ETICS ECOROCK PLUS moze byc stosowany zarówno na nowych jak I istniejacych (modernizowanych) 
scianach pionowych. Mozna go takze stosowac na scianach poziomych lub ukosmych, jezeli nie sa one 
narazone na opady.
System ETICS ECOROCK PLUS nie ma na celu zapewnic szczelnosc konstrukcji budynku.

Jego g³ówne zadania to: 
» nadanie œcianom odpowiedniej izolacyjnoœci cieplnej 
» zminimalizowanie niebezpieczeñstwa pojawienia siê grzybów i pleœni
» zwiêkszenie trwa³oœci œcian zewnêtrznych poprzez lepsze ich zabezpieczenie przed wp³ywem 

warunków atmosferycznych 
» poprawa wygl¹du i estetyki œcian zewnêtrznych budynku
» zwiêkszenie odpornoœci konstrukcji budynku na czynniki zewnêtrzne 

System ocieplen ETICS ECOROCK PLUS nalezy stosowac zgodnie z:
» dokumentacja techniczna opracowana dla danego obiektu, okreslajaca przygotowanie podloza, rodzaj 

materialu izolacyjnego, jego grubosc i spólczynnik ë, rodzaj, ilosc i rozmieszczenie laczników 
mechanicznych, sposób wykonczenia miejsc szczególnych elewacji (oscieza okien i drzwi, balkonów, 
cokolów, dylatacji),

» niniejsza szczególowa instrukcja wykonania ocieplenia,
» postanowieniami Europejskiej Oceny Technicznej  ETA-17/0335,
» przepisami technicznymi oraz prawnymi aktualnie obowiazujacymi na terenie danego kraju 

w szczególnosci w zakresie izolacyjnosci przegród budowlanych, wymagan energetycznych, 
bezpieczenstwa konstrukcji oraz ochrony przeciwpozarowej.

Roboty budowlane, zwiazane ze stosowaniem systemu ocieplen ETICS ECOROCK PLUS, powinny byc 
wykonywane przez wyspecjalizowane firmy posiadajace certyfikat stwierdzajacy znajomosc systemu 
i gwarantujacy wlasciwa jakosc wykonywanych robót ociepleniowych.
System ocieplen ETICS ECOROCK PLUS spelnia zadania wymaganej izolacyjnosci cieplnej pod warunkiem 
prawidlowego wykonania ocieplenia. Przestrzeganie prawidlowej technologii wykonania pozwoli na 
uzyskanie wlasciwej jakosci robót i uzyskanie trwalosci ocieplenia wynoszacej do 25 lat.

Do wykonania ocieplenia systemem ETICS ECOROCK PLUS nalezy stosowac wylacznie materialy okreslone 
w systemie. Niedopuszczalne jest stosowanie zamienników pochodzacych od innych producentów.
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ELEMENTY SYSTEMU

Elementami Systemu ETICS ECOROCK PLUS moga byc tylko wyroby wskazane ponizej.

1. Mocowanie podstawowe

Do przyklejania termoizolacji mozna uzyc jednej z zapraw klejowych:
» ECOROCK 100

» ECOROCK 120

2. Warstwa izolacji termicznej

Termoizolacje stanowia opcjonalnie plyty z polistyrenu ekspandowanego EPS o  grubosci  50÷300 mm lub 
plyty z welny mineralnej WM o grubosci 50-320mm zgodnie ze specyfikacja podana w dokumencie EOT 
17/0335

3. Mocowanie dodatkowe

Dodatkowe mocowanie wykonuje sie za pomoca laczników mechanicznych zgodnie z dokumentem EOT 
17/0335.

4. Warstwa zbrojona

Warstwe zbrojona stanowi zaprawa ECOROCK 120  z zatopiona w niej centralnie siatka z wlókna szklanego w  
jednej lub dwóch warstwach – zgodnie z dokumentem EOT 17-0335

5. Wyprawy gruntujace pod tynki

» ECOROCK 200

» ECOROCK 510 (tylko dla ECOROCK 580 - opcjonalnie)

6. Masy tynkarskie:

» akrylowa  ECOROCK 311/ECOROCK 312/ECOROCK 321

» mozaikowa  ECOROCK 400

» siloksanowa ECOROCK 331/ECOROCK 332

» silikonowo-silikatowe ECOROCK 371/ECOROCK 372

» silikonowe ECOROCK 351/ECOROCK 352/ ECOROCK 361/ECOROCK 362  

» silikatowe ECOROCK 341/ECOROCK 342

» masa szpachlowa  ECOROCK 170

» mineralne  ECOROCK 150/ECOROCK 160

» farby elewacyjne: 

» akrylowa ECOROCK 510

» siloksanowa ECOROCK 530

» silikatowa ECOROCK 540

» silikonowa ECOROCK 550, ECOROCK 560
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ETICS ECOROCK PLUS ze styropianem EPS
wykoñczony warstw¹ tynku barwionego w 
masie lub mineralnego, pomalowanego 
farb¹ elewacyjn¹.

1

ocieplana œciana

zaprawa klej¹ca ECOROCK 100/ECOROCK 120

p³yty ze styropianu EPS

³¹cznik mechaniczny zgodnie z ETA 17/0335

zaprawa zbroj¹ca ECOROCK 120

naro¿nik ochronny z siatk¹ z w³ókna szklanego

siatka z w³ókna szklanego zgodnie z ETA 17/0335

wyprawa pod tynk ECOROCK 200

10

11

listwa coko³owa

tynk mozaikowy ECOROCK 400

tynk akrylowy z dodatkiem silikonu ECOROCK 321
lub tynk silikatowy ECOROCK 341/ECOROCK 342
lub tynk siloksanowy ECOROCK 331/ECOROCK 332
lub tynk silikonowy ECOROCK 351/ECOROCK 352
lub zamiennie tynk polimerowo-mineralny ECOROCK 150/ECOROCK 160
lub masa szpachlowa ECOROCK 170
malowane farbami elewacyjnymi:
- farb¹ siloksanow¹ ECOROCK 530
- farb¹ silikatow¹ ECOROCK 540
- farb¹ silikonow¹ ECOROCK 550/ECOROCK 560
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ETICS ECOROCK PLUS na styropianie
wykoñczony farb¹ strukturaln¹ ECOROCK 
580 „BRICK SYSTEM”.

1

ocieplana œciana

zaprawa klej¹ca ECOROCK 100/ECOROCK 120

p³yty ze styropianu EPS

³¹cznik mechaniczny zgodnie z ETA 17/0335

zaprawa zbroj¹ca ECOROCK 120

naro¿nik ochronny z siatk¹ z w³ókna szklanego

siatka z w³ókna szklanego zgodnie z ETA 17/0335

farba gruntuj¹ca ECOROCK 510

10

11

listwa coko³owa

tynk mozaikowy ECOROCK 400

akrylowa farba strukturalna ECOROCK 580

 zgodnie z ETA 17/0335
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ETICS ECOROCK PLUS z we³n¹ mineraln¹
wykoñczony warstw¹ tynku barwionego 
w masie lub mineralnego, 
pomalowanego farb¹ elewacyjn¹.

1

ocieplana œciana

zaprawa klej¹ca ECOROCK 100/ECOROCK 120

p³yty z we³ny mineralnej zgodnie z ETA 17/0335

³¹cznik mechaniczny zgodnie z ETA 17/0335

zaprawa zbroj¹ca ECOROCK 120

naro¿nik ochronny z siatk¹ z w³ókna szklanego

siatka z w³ókna szklanego zgodnie z ETA 17/0335

9

10

wyprawa pod tynk ECOROCK 200

11

12

listwa coko³owa

tynk mozaikowy ECOROCK 400

tynk akrylowy z dodatkiem silikonu ECOROCK 321
lub tynk silikatowy ECOROCK 341/ECOROCK 342
lub tynk siloksanowy ECOROCK 331/ECOROCK 332
lub tynk silikonowy ECOROCK 351/ECOROCK 352
lub zamiennie tynk polimerowo-mineralny ECOROCK 150/ECOROCK 160
lub masa szpachlowa ECOROCK 170
malowane farbami elewacyjnymi:
- farb¹ siloksanow¹ ECOROCK 530
- farb¹ silikatow¹ ECOROCK 540
- farb¹ silikonow¹ ECOROCK 550/ECOROCK 560



Technologia wykonania ocieplenia œcian zewnêtrznych systemem ETICS ECOROCK PLUS

Materialy stosowane w systemie ociepleñ ETICS ECOROCK PLUS s¹ dostarczane w oryginalnych opakowaniach producenta. 
Podczas transportu i przechowywania materia³ów nale¿y przestrzegaæ  instrukcji producenta oraz zabezpieczaæ je przed 
uszkodzeniem. 

Magazynowanie sk³adników ETICS ECOROCK PLUS
Wszystkie sk³adniki ETICS ECOROCK PLUS powinny byæ przechowywane w suchych warunkach, w oryginalnych 
opakowaniach, zabezpieczone przed bezpoœrednim dzia³aniem niekorzystnych warunków atmosferycznych 
w temperaturze od +5 C do +25 C.  Nale¿y bezwzglêdnie unikaæ silnego nas³onecznienia oraz temperatury poni¿ej +5 C.

Kolejnoœæ robót przy wykonywaniu ocieplenia systemem ETICS ECOROCK PLUS winna byæ nastêpuj¹ca:
1) skompletowanie sprzêtu i urz¹dzeñ technicznych, monta¿ rusztowañ,
2) przygotowanie  pod³o¿a  œcian,  demonta¿  uchwytów  rur  spustowych,  zamontowanie  nowych  uchwytów
     o zwiêkszonej d³ugoœci (dot. wykonywania ocieplenia œcian u¿ytkowanych budynków),
3) wykonanie nowych obróbek blacharskich,
4) przyklejanie p³yt termoizolacyjnych i wykonanie ewentualnych zamocowañ przy pomocy ³¹czników mechanicznych,
5) na³o¿enie zaprawy klejowej na p³ytach termoizolacyjnych i wtopienie siatki z w³ókna szklanego,
6) wykonanie wyprawy pod tynk
7) wykonanie tynków z mas tynkarskich akrylowych, siloksanowych ,silikonowych lub silikatowych b¹dŸ polimerowo-

    mineralnych
8) na³o¿enie pow³ok malarskich na tynkach polimerowo-mineralnych przy u¿yciu farb elewacyjnych(akrylowych, 
    siloksanowych, silikatowych b¹dŸ silikonowych)
9) demonta¿ rusztowañ
10) prace koñcowe i porz¹dkowe.

Ad.1  Skompletowanie sprzêtu i urz¹dzeñ technicznych, monta¿ rusztowañ.

Do wykonywania robót ociepleniowych wed³ug systemu ETICS ECOROCK PLUS nale¿y stosowaæ typowe narzêdzia.
Do podstawowych narzêdzi i sprzêtu nale¿¹:
- szczotki druciane rêczne i mechaniczne oraz szczotki i pêdzle z w³osia do czyszczenia mycia i gruntowania 

powierzchni œcian ,
- kielnie, szpachle, pace metalowe oraz nierdzewne i z tworzywa sztucznego do nak³adania zapraw klejowych i mas tynkarskich,
- pace z papierem œciernym do wyrównywania powierzchni i krawêdzi p³yt termoizolacyjnych,
- d³ugie pace s³u¿¹ce do „dobicia” (dociœniêcia) p³yt styropianowych przyklejanych do powierzchni œcian i oœcie¿y,
- ³aty, poziomnice krótkie i o d³ugoœci 2 m do sprawdzania równoœci powierzchni œcian i sprawdzania pionu naro¿y i œcian,
- pi³ki rêczne, no¿e i no¿yce do ciêcia p³yt termoizolacyjnych i siatki,
- wiertarki elektryczne wolnoobrotowe z mieszad³em do przygotowania zapraw klej¹cych i warstw tynkarskich oraz 

pojemniki na zaprawy i masy tynkarskie,
- m³otki, wkrêtaki do wbijania i wkrêcania dybli i ko³ków,
- urz¹dzenia (aparaty) do zmywania wod¹ pod ciœnieniem powierzchni œcian,
- rusztowania i urz¹dzenia do transportu pionowego.

Nale¿y stosowaæ rusztowania sta³e, metalowe z gotowych ram (elementów) pozwalaj¹cych na szybki monta¿ i demonta¿. 
W wyj¹tkowych przypadkach mo¿na stosowaæ rusztowania wisz¹ce. Stosowanie rusztowañ wisz¹cych uniemo¿liwia 
os³aniania od deszczu, wiatru i s³oñca ocieplanych œcian. 
Os³ona œcian pozwala na zapewnienie odpowiednich temperatur (okreœlonych w ETA) i unikniêcie nadmiernego 
nas³onecznienia i wysychania powierzchni œcian oraz ochronê wykonanych warstw ocieplenia przed opadami deszczu przez 
okres przynajmniej 1 doby od ich wykonania a tynku przez przynajmniej 3 doby (okres ten mo¿e siê wyd³u¿yæ w przypadku 
niekorzystnych warunków atmosferycznych). 

Stosowanie rusztowañ wisz¹cych wymaga przymocowania os³ony ze styropianu w taki sposób, aby przy zmianie wysokoœci 
pomostów rusztowania nie uszkodziæ przyklejonego styropianu, warstwy zbrojnej lub wykonanego tynku.

° ° °
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Ad.2  Przygotowanie pod³o¿a. 

System ociepleñ ETICS ECOROCK PLUS mo¿na stosowaæ na œcianach budynków nowo wznoszonych oraz na 
budynkach istniej¹cych (u¿ytkowanych od lat). W obu przypadkach warunkiem podstawowym jest w³aœciwe 
przygotowanie pod³o¿a œcian.

Ad.2.1 Przygotowanie pod³o¿a œcian budynków nowych.

Pod³o¿a œcian wykonanych z betonu, prefabrykatów betonowych i ceg³y ceramicznej otynkowanej nale¿y oczyœciæ 
z py³u, kurzu oraz  przemyæ wod¹ pod wysokim ciœnieniem. Je¿eli wystêpuj¹ ubytki lub uskoki w powierzchniach œcian 
i na z³¹czach prefabrykatów przekraczaj¹ce 10mm, nale¿y wyrównaæ je zapraw¹ FAST ZT. Uskoki wiêksze ni¿ 30mm 
nale¿y wyrównaæ przez naklejenie warstwy styropianu o zmieniaj¹cej siê gruboœci tak, aby nast¹pi³o wyrównanie 
p³aszczyzny œciany. Œciany otynkowane nale¿y równie¿ sprawdziæ pod wzglêdem przyczepnoœci tynku przez opukanie. 
G³uchy, przyt³umiony dŸwiêk œwiadczy o tym, ¿e tynk nie jest zwi¹zany z pod³o¿em i z takich miejsc nale¿y go odbiæ 
i wykonaæ nowy. Uszkodzenie powierzchniowe tynku nale¿y równie¿ usun¹æ i wyrównaæ zapraw¹. 
Pod³o¿a œcian wykonanych z bloczków z betonu komórkowego, z pustaków betonowych i ceg³y silikatowej – silnie 
ch³on¹ce wodê nale¿y równie¿ oczyœciæ z kurzu szczotkami stalowymi rêcznymi lub mechanicznymi i zmyæ wod¹ pod 
ciœnieniem. Ubytki w p³aszczyznach œcian i uskoki wiêksze ni¿ 10mm nale¿y wyrównaæ przez na³o¿enie zaprawy.
Powierzchnie œcian silnie ch³on¹cych wodê nale¿y zagruntowaæ œrodkiem gruntuj¹cym FAST GRUNT U lub FAST GRUNT S.

Przed przyst¹pieniem do wykonywania robót ociepleniowych nale¿y zamontowaæ uchwyty (rurhaki) o d³ugoœci 
uwzglêdniaj¹cej gruboœæ ocieplenia.

Do zmywania œcian wod¹ w ¿adnym przypadku nie mo¿na stosowaæ œrodków chemicznych z uwagi na fakt, ¿e mog³yby 
one po zmyciu wchodziæ w reakcjê z zapraw¹ ECOROCK.

Ad.2.2 Przygotowanie podùoýa úcian budynków istniejàcych.

Przed przystàpieniem  do ocieplania budynków  istniejàcych naleýy  dokùadnie sprawdziã i przygotowaã podùoýe.

W celu dokùadnego i wùaúciwego przygotowania starego podùoýa naleýy:
- w przypadku wystæpowania trwaùego zawilgocenia úcian lub ich fragmentów – usunàã przyczynæ powstawania 

zawilgocenia i osuszyã miejsca zawilgocone,
- usunàã przyczyny ewentualnego zagrzybienia úcian i odgrzybiã te miejsca,
- oczyúciã szczotkami stalowymi z kurzu, pyùu, nalotów glonów i wykwitów przy pomocy preparatu dezynfekcyjnego 

FAST PROTEKTOR, nastæpnie zmyã wodà pod ciúnieniem,
- usunàã za pomocà szczotek drucianych lub piaskowania ùuszczàcà siæ farbæ lub ùuszczàce siæ wyprawy tynkarskie,
- zmyã zatùuszczone i zdobione fragmenty úcian,
- gùadkim powierzchniom nadaã szorstkoúã przy pomocy szczotek drucianych lub piaskowania,
- farby olejne, emulsyjne i inne o zùej przyczepnoúci do podùoýa naleýy usunàã np. przez piaskowanie,
- odbiã tynk w miejscach wystæpowania gùuchych odgùosów i wykonaã nowy,
- tynki powierzchniowo uszkodzone naleýy równieý usunàã i wyrównaã zaprawà,
- w przypadku gdyby oúcieýnice otworów po ociepleniu oúcieýy byùy zasùoniæte naleýy z oúcieýy otworów odkuã tynk 

w taki sposób aby w miejscu starego tynku byùo moýliwe wykonanie ocieplenia ze styropianu o minimalnej gruboúci 2-3 cm,
- uzupeùniã ubytki tynku,
- w przypadku wystæpowania nierównoúci uskoków, wgùæbieñ i ubytków o gùæbokoúci ponad 10 mm – miejsca te naleýy 

wyrównaã zaprawà,
- nie otynkowanym podùoýom úcian z bloczków betonu komórkowego, pustaków betonowych i z cegùy silikatowej naleýy 

oprócz oczyszczenia z kurzu, pyùu i ewentualnie glonów oraz zmycia nadaã szorstkà powierzchniæ w celu uzyskania 
lepszej przyczepnoúci zaprawy, podùoýa bardzo nasiàkliwe (beton komórkowy, cegùa silikatowa, tynk i cementowo-
wapienne) naleýy zagruntowaã úrodkiem gruntujàcym FAST GRUNT U lub FAST GRUNT G,

- zdemontowaã istniejàce uchwyty rur spustowych i obróbki blacharskie
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W przypadku s³abych, niepewnych pod³o¿y nale¿y wykonaæ próbê przyczepnoœci.
W tym celu przyklejamy 8-10 próbek styropianu o wymiarach 10x10 cm w ró¿nych miejscach. Do klejenia próbek stosuje 
siê zaprawê ECOROCK 100 nak³adaj¹c j¹ warstw¹ o gruboœci 10 mm. Próbki styropianu z na³o¿on¹ zapraw¹ nale¿y 
docisn¹æ do wyznaczonych miejsc na powierzchni œciany. Po minimum 3 dniach nale¿y wykonaæ próbê rêcznego 
odrywania przyklejonego styropianu. Je¿eli styropian ulegnie rozerwaniu œwiadczy to o wystarczaj¹cej wytrzyma³oœci 
pod³o¿a i przyczepnoœci kleju. Je¿eli próbki styropianu oderw¹ siê od powierzchni œciany wraz z warstw¹ masy klejowej, 
œwiadczy to, ¿e pod³o¿e nie zosta³o prawid³owo oczyszczone lub, ¿e wierzchnia warstwa nie ma wystarczaj¹cej 
wytrzyma³oœci. W takim przypadku nale¿y dok³adniej oczyœciæ powierzchnie ze s³abo przylegaj¹cej warstwy, 
zagruntowaæ FAST GRUNT G i po wyschniêciu ponowiæ próbê przyklejania styropianu. Je¿eli i ta próba da negatywny 
wynik nale¿y oprócz zaprawy klejowej zastosowaæ dodatkowo ³¹czniki mechaniczne. Ich rodzaj i iloœæ powinna wynikaæ 

2
z projektu i nie powinna byæ ni¿sza ni¿ 4-6 szt. na m .

Ad.4 Przyklejanie materia³u izolacyjnego.

Przed przystàpieniem do wykonywania robót ociepleniowych  w budynkach nowo wznoszonych muszà byã zakoñczone 
nastæpujàce roboty:
- wykonane i wyschniæte wszystkie tynki wewnætrzne i posadzki. Za suche tynki i posadzki moýna przyjàã te, których 

masowa wilgotnoúã nie jest wiæksza niý 5%,
- okna, drzwi i ýaluzje muszà byã zamontowane,
- parapety, uchwyty do rur, gniazda wtykowe, kratki wentylacyjne itp. muszà byã zamontowane.
Podùoýa, do których majà byã przyklejone pùyty styropianowe muszà byã suche.
Naleýy zwróciã szczególnà uwagæ czy podùoýa, które byùy zmywane i czyszczone wodà sà suche.
Za podùoýa suche, na których moýna przyklejaã pùyty styropianowe uwaýa siæ te, których wilgotnoúã nie przekracza 5% 
wilgotnoúci masowej.
Przy úcianach z materiaùów o znacznej nasiàkliwoúci (beton komórkowy, cegùa silikatowa) niewystarczajàce jest tylko 
sprawdzenie stanu, zawilgocenia powierzchni úciany lub tynku – naleýy równieý sprawdziã stan zawilgocenia wewnàtrz úciany.
Pùyty styropianowe naleýy przyklejaã przy temperaturze otoczenia +5 C do +25 C i temperaturze úciany równieý od 
+5 C do +25 C, podczas pogody bezdeszczowej. W czasie wystæpowania bardzo silnych wiatrów i duýego 
nasùonecznienia úcian, do których przyklejane sà pùyty styropianowe naleýy stosowaã osùony z siatki lub folii chroniàce 
przed nadmiernym i szybkim odparowaniem wody z zaprawy.

KLEJENIE P£YT STYROPIANOWYCH
Do przyklejania pùyt styropianowych naleýy stosowaã zaprawæ ECOROCK 100 lub ECOROCK 120. W okresie 
wiosenno-jesiennym pomimo temp. otoczenia +5 C do +25 C naleýy sprawdzaã temp. úciany z uwagi na moýliwoúã jej 
oziæbienia podczas nocnych spadków temperatury (nawet poniýej 0 ).
Prace naleýy prowadziã tylko wtedy, gdy w ciàgu 24 godzin od przyklejenia warstwy styropianu temperatura otoczenia 
nie spadnie poniýej +5 C.

Przed rozpoczêciem przyklejania p³yt styropianowych nale¿y zamocowaæ listwy coko³owe.
W tym celu musimy wyznaczyæ wysokoœæ coko³u za pomoc¹ barwionego sznura. Po wypoziomowaniu listwy mocujemy 
j¹ za pomoc¹ ko³ków rozporowych; œrednio stosuje siê 3szt. na mb. W przypadku nierównoœci œciany nale¿y zastosowaæ 
podk³adki dystansowe. Zaleca siê ³¹czenie listew pomiêdzy sob¹ za pomoc¹ specjalnych klipsów monta¿owych.
Podczas monta¿u listew nale¿y zwróciæ uwagê na prawid³owe spasowanie przy naro¿nikach budynku, listwy ³¹czymy 
pod k¹tem 45o.
Profile coko³owe poza wyznaczeniem poziomu oraz u³atwieniem monta¿u materia³ów izolacyjnych odpowiedzialne s¹ za 
ochronê ocieplenia przed otwartym ogniem, zawilgoceniem oraz zniszczeniem przez owady, ptaki lub gryzonie. 
Przygotowanie zaprawy:
Zawartoœæ worka powoli wsypaæ do naczynia z czyst¹, ch³odn¹ wod¹ stale mieszaj¹c np. wiertark¹ wolnoobrotow¹ 
z odpowiednim mieszad³em a¿ do uzyskania jednolitej konsystencji. Tak rozrobion¹ masê pozostawiæ na oko³o 10 minut 
i ponownie dok³adnie przemieszaæ. Zu¿ycie wody oko³o 5,5 l na worek suchej masy o wadze 25kg. W trakcie pracy zaleca 
siê okresowe przemieszanie zaprawy. Przygotowan¹ zaprawê nale¿y zu¿yæ w ci¹gu 2,5 do 3 godzin.
Do przygotowanej zaprawy nie wolno dodawaæ wody w celu „poprawienia” jej konsystencji.

° °
° °

° °
°

°
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Po naùo¿eniu zaprawy p³ytê styropianow¹ nale¿y przy³o¿yæ do œciany w wyznaczonym dla niej miejscu oraz dosun¹æ na 
styk do ju¿ przyklejonych p³yt i docisn¹æ przez uderzenie pac¹ a¿ do uzyskania równej p³aszczyzny z s¹siednimi p³ytami.
Wyciœniêt¹ zaprawê poza obrys p³yty nale¿y bezwzglêdnie usun¹æ.
Niedopuszczalne jest dociskanie przyklejonych p³yt styropianowych po raz drugi ani poruszanie p³yt po up³ywie 
kilkunastu minut z uwagi na rozpoczêty proces wi¹zania. 
P³yty przykleja siê œciœle jedna przy drugiej od listwy coko³owej a¿ po okap dachu z zachowaniem mijankowego uk³adu 
spoin pionowych. Przyklejaj¹c p³yty styropianowe w rejonie naro¿y otworów nale¿y tak dobieraæ p³yty (docinaæ), by 
spoiny poziome i pionowe pomiêdzy p³ytami nie pokrywa³y siê z krawêdziami otworów.
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rys. 2. Sposób na³o¿enia masy klej¹cej 
na p³ytê styropianow¹.
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rys. 3. Wùaœciwe u³o¿enie p³yt przy otworach.

A
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Tak przygotowan¹ zaprawê klejow¹ w zale¿noœci od rodzaju pod³o¿a mo¿na nak³adaæ na p³yty styropianowe na dwa 
sposoby. W przypadku ocieplania równych, otynkowanych powierzchni masê klejow¹ nak³adamy na p³yty 
cienkowarstwowo za pomoc¹ packi zêbatej o zêbach kwadratowych 10-12 mm.
W pozosta³ych przypadkach zaprawê nale¿y nak³adaæ metod¹ „obwodowo – punktow¹” tzn. przy pomocy kielni po 
obwodzie p³yty styropianowej pasmem o szerokoœci ok. 3-4 cm  oraz dodatkowo plackami w iloœci 3-8 szt. Wielkoœæ 
placków powinna byæ uzale¿niona od ich iloœci.
Prawid³owo wykonane obwódki powinny byæ oddalone od krawêdzi na tyle, aby po dociœniêciu p³yty zaprawa klejowa nie 
wychodzi³a poza jej obrys.
Nale¿y przestrzegaæ zasady, aby zaprawa klejowa pokrywa³y nie mniej ni¿ 40% powierzchni p³yty.

UWAGA

W przypadku klejenia styropianu z dodatkiem grafitu tzw. szarego nale¿y bezwzgldnie przestrzegaæ paru zasad:

- nie montowaæ nagrzanego styropianu,

- nie dopuszczaæ do nagrzewania siê p³yt podczas ich klejenia oraz w pocz¹tkowym okresie wi¹zania,

- bezwzglêdnie stosowaæ na rusztowaniach os³ony ograniczaj¹ce dostêp promieni s³onecznych,

Nieprzestrzeganie powy¿szych wymogów mo¿e skutkowaæ odspojeniem klejonego styropianu



Szczeliny pomiêdzy p³ytami styropianowymi wiêksze ni¿ 2 mm nale¿y wype³niæ pociêtymi paskami styropianu, 
dopuszczalne jest równie¿ wype³nienie ich za pomoc¹ niskorozprê¿nej pianki. 
Niedopuszczalne jest wype³nianie szczelin zapraw¹ u¿ywan¹ do przyklejania p³yt z uwagi na powstanie 
mostków termicznych oraz niebezpieczeñstwo pojawienia siê pêkniêæ wzd³u¿ styków p³yt.
P³yty styropianowe po przyklejeniu musz¹ stanowiæ równ¹ powierzchniê. 
Wystêpuj¹ce nierównoœci (uskoki) nale¿y zeszlifowaæ specjaln¹ tark¹ lub pac¹ z na³o¿onym grubym papierem œciernym. 
Zeszlifowanie powierzchni p³yt mo¿na wykonaæ nie wczeœniej ni¿ po up³ywie 3 pe³nych dni od ich przyklejenia. 
Je¿eli p³yty styropianowe przyklejane w okresie wiosenno-letnim by³y wyeksponowane na promieniowanie UV d³u¿ej ni¿ 
przez 3 miesi¹ce nale¿y dok³adnie skontrolowaæ ich stan (niebezpieczeñstwo utleniania siê styropianu -”¿ó³kniêcie”).

Mocowanie pùyt styropianowych przy pomocy ùàczników mechanicznych.

W przypadku koniecznoúci stosowania dodatkowego zabezpieczenia pùyt styropianowych (wytrzymaùoúã na rozrywanie 
podùoýa wynosi poniýej 0,08MPa) naleýy stosowaã ùàczniki mechaniczne z trzpieniem z tworzywa sztucznego lub 
stalowym. Mogà byã one wbijane lub wkræcane. Kaýdorazowo dokùadnà iloúã, rodzaj i sposób rozmieszczenia  
ùàczników powinien ustaliã projektant ocieplenia.
Dla úcian budynków o wysokoúci ponad 12 m obowiàzkowe jest stosowanie ùàczników mechanicznych – niezaleýnie od 
tego czy podùoýe ma wystarczajàcà noúnoúã. Nawet przy wùaúciwej wytrzymaùoúci podùoýa úcian budynków o wysokoúci 
poniýej 12 m, ale zlokalizowanych w strefach dziaùania silnych wiatrów i pràdów powietrza wzglædem ocieplonego 
budynku naleýy stosowaã dodatkowe ùàczniki mechaniczne.
Nawiercanie otworów i montaý ùàczników mechanicznych moýna rozpoczàã nie wczeúniej niý po upùywie 3 dni 
od przyklejenia pùyt styropianowych. Do wiercenia otworów w materiaùach cienkoúciennych i dràýonych nie 
naleýy stosowaã wiertarek z wùàczonym udarem.

Wszystkie ³¹czniki mechaniczne stosowane przy docieplaniu budynków powinny posiadaæ œwiadectwo ITB 
dopuszczaj¹ce do stosowania w budownictwie.
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rys. 4. Uk³ad p³yt styropianowych przy naro¿niku budynku.

1. - œciana istniej¹ca
2. - p³yty styropianowe
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Ocieplaj¹c œciany wykonane z prefabrykatów p³yty styropianowe nale¿y tak rozmieœciæ, aby spoiny pomiêdzy p³ytami nie 
pokrywa³y siê ze z³¹czami prefabrykatów. 

Zgodnie z zaleceniami przeciwpo¿arowymi przy stosowaniu p³yt styropianowych o gruboœci powy¿ej 10 cm 
zaleca siê wykonanie nad oœcie¿ami okiennymi i drzwiowymi pasa ogniowego z we³ny mineralnej. 
Pas wykonany z we³ny lamelowej powinien byæ naklejany na przedniej i dolnej p³aszczyŸnie nadpro¿a a jego d³ugoœæ 
powinna byæ wiêksza  o oko³o 30 cm od szerokoœci otworu.
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a ? 8 m
8 < a ?  12 m
a > 12 m

r = 1,0 m
r = 1,5 m
r = 2,0 mrys. 5. Rozk³ad ko³ków i zasada okreœlania stref brzegowych.

Zasadnicze znaczenie ma okreœlenie w³aœciwej d³ugoœci ³¹czników. Ustalamy j¹ na podstawie poni¿szego wzoru:

L ? h +a +a +d       gdzie:ef 1 2 a

h - minimalna g³êbokoœæ osadzenia w danym materiale budowlanym,ef

a - ³¹czna gruboœæ starych warstw np. stary tynk,1

a - gruboœæ warstwy kleju,2

d - gruboœæ materia³u termoizoluj¹cego,a

L - ca³kowita d³ugoœæ ³¹cznika,

Przyjmuje siê, i¿ g³êbokoœæ osadzenia trzpienia  w konstrukcji œciany powinna wynosiæ:
• min. 5-6 cm – pod³o¿e zwarte, (beton, ceg³a pe³na lub kamieñ)
• min. 8-9 cm – pod³o¿e porowate (gazobeton, ceg³a dziurawka i kratówka)

Niezale¿nie od g³êbokoœci osadzenia (zakotwienia) ko³ków nale¿y wykonaæ sprawdzenie skutecznoœci mocowania 
mechanicznego do pod³o¿a, które sprawdza siê wykonuj¹c 4-6 prób wyrywania, wg zasad okreœlonych w œwiadectwach 

2ITB dopuszczaj¹cych dane ³¹czniki do stosowania w budownictwie. Przyjmuje siê œrednio od 4-6 szt. ³¹czników na m . 
W strefach brzegowych budynku, gdzie wystêpuj¹ najwiêksze si³y wywo³ane wiatrem tj. od 1 do 2 m od krawêdzi, projekt 
ocieplenia powinien przewidywaæ zwiêkszon¹ iloœæ ³¹czników. Wa¿nym elementem jest zachowanie szczególnej 
starannoœci przy mocowaniu ³¹czników. Po nawierceniu otworów, umieszcza siê je i kotwi za pomoc¹ trzpieni 
wkrêcanych lub wbijanych. G³ówki ³¹czników nie mog¹ wystawaæ poza p³aszczyznê styropianu – powinny byæ dok³adnie 
zlicowane.  W tym celu w styropianie nale¿y wyfrezowaæ zag³êbienia na g³ówki ³¹czników o g³êbokoœci oko³o 4 mm.

Idealnym rozwi¹zaniem minimalizuj¹cym powstawanie mostków termicznych jest wyfrezowanie otworów na g³êbokoœæ 
ok. 2 cm, w których umieszcza siê ³¹cznik. Nastêpnie przestrzeñ ponad nim nale¿y zakryæ specjalnie przygotowanym 
kr¹¿kiem styropianowym o odpowiedniej gruboœci. Niew³aœciwe jest wbijanie g³ówek ³¹czników przy pomocy m³otka 
w styropian. Nadmierne zag³êbienie g³ówek ³¹czników (grzybków talerzyków) w styropianie mo¿e powodowaæ pêkanie 
(zerwanie) styropianu, co w efekcie os³abia noœnoœæ ³¹czników mechanicznych. Zaszpachlowanie zag³êbieñ 
w styropianie w miejscach g³ówek zapraw¹ klejow¹ mo¿e powodowaæ odpadanie tynku cienkowarstwowego 
w tych miejscach.

Technologia wykonania ocieplenia œcian zewnêtrznych systemem ETICS ECOROCK PLUS
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MOCOWANIE P£YT Z WE£NY MINERALNEJ

Przed rozpoczêciem przyklejania p³yt z we³ny mineralnej  nale¿y zamocowaæ listwy coko³owe.
W tym celu musimy wyznaczyæ wysokoœæ coko³u za pomoc¹ barwionego sznura. Po wypoziomowaniu listwy mocujemy 
j¹ za pomoc¹ ko³ków rozporowych; œrednio stosuje siê 3 szt. na mb. W przypadku nierównoœci œciany nale¿y zastosowaæ 
podk³adki dystansowe. Zaleca siê ³¹czenie listew pomiêdzy sob¹  za pomoc¹ specjalnych klipsów monta¿owych.
Podczas monta¿u listew nale¿y zwróciæ uwagê na prawid³owe spasowanie przy naro¿nikach budynku, listwy ³¹czymy  
pod k¹tem 45o.
Profile coko³owe poza wyznaczeniem poziomu oraz u³atwieniem monta¿u materia³ów izolacyjnych odpowiedzialne s¹ za 
ochronê ocieplenia przed otwartym ogniem, zawilgoceniem oraz zniszczeniem przez owady, ptaki lub gryzonie. 

24 szt./m 26 szt./m 28 szt./m

210 szt./m 212 szt./m

rys. 6. Przykùadowe schematy rozmieszczenia ù¹czników na p³ytach termoizolacyjnych
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Nale¿y pamiêtaæ aby w celu zwiêkszenie przyczepnoœci zaprawy klejowej, przed rozpoczêciem nak³adania kleju na 
p³yty, odkurzyæ ich powierzchniê z luŸnych cz¹stek i py³u za pomoc¹ szczotki.

Zaprawê klejow¹ nale¿y nanosiæ na powierzchniê p³yt w dwóch etapach, niezale¿nie od tego czy klei siê ca³¹ 
powierzchniê nanosz¹c klej na p³ytê za pomoc¹ pacy stalowej (wym. z¹bków 10-12 mm), czy te¿ stosuje siê pas po 
obwodzie i placki (pas o szerokoœci ok. 3-4 cm oraz  placki w iloœci 3-8 szt.).
W pierwszym etapie nastêpuje cienkie przeszpachlowanie klejem ca³ej powierzchni p³yty lub miejsc na obwodzie i pod 
przysz³ymi plackami ( tzw. „zdarcie”).

Nastêpnie za pomoc¹ pacy metalowej, z¹bkowanej nak³ada siê w³aœciw¹ warstwê zaprawy klejowej na ca³¹ 
powierzchniê p³yty lub przy u¿yciu kielni, tylko w miejscach wczeœniej zaszpachlowanych.

Zaprawa klejowa powinna pokrywaæ nie mniej ni¿ 40% powierzchni p³yty, a zu¿ycie kleju ECOROCK 100 / 
2

ECOROCK 120 w obu warstwach powinno wynosiæ co najmniej 5 kg suchej masy /1m .

rys. 2. Sposób na³o¿enia masy klej¹cej ECOROCK 100/ 
ECOROCK 120
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Po naùoýeniu zaprawy pùytæ z weùny mineralnej naleýy przyùoýyã do úciany tak aby krawædzie pùyty byùy w odlegùoúci 
okoùo 3cm i dosunàã na styk do juý przyklejonych pùyt oraz docisnàã przez uderzenie pacà aý do uzyskania równej 
pùaszczyzny z sàsiednimi pùytami. Pùyty naleýy dociskaã do siebie pokonujàc lekkà spræýystoúã pùyt, które poddajà siæ 
niewielkiemu úciúniæciu. Takie dziaùanie pozwala na ukùadanie pùyt z mniejszymi szczelinami. 
Wyciúniætà poza obrys pùyty zaprawæ naleýy bezwzglædnie usunàã. Niedopuszczalne jest korygowanie poùoýenia pùyt 
z weùny mineralnej po upùywie kilku minut od ich przyklejenia z uwagi na rozpoczæty proces wiàzania.
Pùyty przykleja siæ úciúle jedna przy drugiej zaczynajàc od listwy cokoùowej aý po okap dachu z zachowaniem 
mijankowego ukùadu spoin.
Przyklejajàc pùyty weùny mineralnej w rejonie naroýy otworów naleýy je tak docinaã, aby spoiny poziome i pionowe 
pomiædzy pùytami nie stykaùy siæ (nie wypadaùy) na krawædziach otworów.

A

rys. 3. Wùaœciwe u³o¿enie p³yt przy otworach.

A

Ocieplaj¹c œciany wykonane z prefabrykatów p³yty z we³ny mineralnej nale¿y tak rozmieœciæ, aby spoiny pomiêdzy 
p³ytami nie pokrywa³y siê ze z³¹czami prefabrykatów.

1

2

rys. 4. Uk³ad p³yt z we³ny mineralnej przy naro¿niku budynku.

1. - œciana istniej¹ca
2. - p³yty z we³ny mineralnej

Szczeliny pomiêdzy p³ytami z we³ny mineralnej wiêksze ni¿ 2 mm nale¿y wype³niæ pociêtymi paskami we³ny.
Niedopuszczalne jest wypelnianie szczelin zapraw¹ u¿ywan¹ do przyklejania p³yt z uwagi na powstanie 
mostków termicznych oraz niebezpieczeñstwo pojawienia siê pêkniêæ wzd³u¿ styków p³yt.
Plyty z welny mineralnej  po przyklejeniu musza stanowic równa powierzchnie.
Wystêpuj¹ce nierównoœci (uskoki) nale¿y zeszlifowaæ specjaln¹ tark¹ lub pac¹ z na³o¿onym grubym papierem œciernym.
Zeszlifowanie powierzchni p³yt mo¿na wykonaæ nie wczeœniej ni¿ po up³ywie 3 pe³nych dni od ich przyklejenia.
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Mocowanie we³ny mineralnej przy pomocy ùàczników mechanicznych.

W przypadku docieplania budynku przy pomocy weùny o nieuporzàdkowanym ukùadzie wùókien, niezaleýnie od 
wysokoúci budynku i noúnoúci podùoýa zawsze naleýy stosowaã ùàczniki mechaniczne z trzpieniem stalowym. 
Dopuszczalne jest mocowanie weùny mineralnej wyùàcznie za pomocà zaprawy klejowej w przypadku pùyt o 
uporzàdkowanym ukùadzie wùókien tzw. lameli, gdy wysokoúã budynku nie przekracza 20 m a wytrzymaùoúã podùoýa na 
rozrywanie wynosi co najmniej 0,08MPa.
Naleýy pamiætaã, iý pomimo speùnienia powyýszych wymogów w przypadku  úcian budynków o wysokoúci poniýej 20 m., 
ale zlokalizowanych w strefach dziaùania silnych wiatrów i pràdów powietrza wzglædem ocieplonego budynku równieý 
lamele naleýy dodatkowo mocowaã za pomocà ùàczników mechanicznych.

Kaýdorazowo dokùadnà iloúã, rodzaj i sposób rozmieszczenia ùàczników powinien ustaliã projektant ocieplenia.
W przypadku braku projektu  úrednio przyjmuje siæ:

2
• dla pùyt lamelowych na 1m  :

- 4 szt. na ocieplanej powierzchni w strefie úrodkowej
- 7-11 szt. w strefie brzegowej

• dla pùyt o nieuporzàdkowanym ukùadzie wùókien :
- 6 szt. na ocieplanej powierzchni w strefie úrodkowej 
- 6-10 szt. w strefie brzegowej

Nawiercanie otworów i monta¿ ³¹czników mechanicznych mo¿na rozpocz¹æ nie wczeœniej ni¿ po up³ywie 3 dni 
od przyklejenia we³ny. Do wiercenia otworów w materia³ach cienkoœciennych i dr¹¿onych nie nale¿y stosowaæ 
wiertarek z w³¹czonym udarem.

Wszystkie ³¹czniki mechaniczne stosowane przy docieplaniu budynków powinny posiadaæ œwiadectwo ITB 
dopuszczaj¹ce do stosowania w budownictwie.
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a ? 8 m
8 < a ?  12 m
a > 12 m

r = 1,0 m
r = 1,5 m
r = 2,0 mrys. 5. Rozk³ad ko³ków i zasada okreœlania stref brzegowych.

Zasadnicze znaczenie ma okreœlenie w³aœciwej d³ugoœci ³¹czników. Ustalamy j¹ na podstawie poni¿szego wzoru:

L ≥ h +a +a +d       gdzie:ef 1 2 a

h - minimalna g³êbokoœæ osadzenia w danym materiale budowlanym,ef

a - ³¹czna gruboœæ starych warstw np. stary tynk,1

a - gruboœæ warstwy kleju,2

d - gruboœæ materia³u termoizoluj¹cego,a

L - ca³kowita d³ugoœæ ³¹cznika,
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Przyjmuje siê, i¿ g³êbokoœæ osadzenia trzpienia  w konstrukcji œciany powinna wynosiæ:
• min. 5-6 cm – pod³o¿e zwarte, (beton, ceg³a pe³na lub kamieñ)
• min. 8-9 cm – pod³o¿e porowate (gazobeton, ceg³a dziurawka i kratówka)

Niezale¿nie od g³êbokoœci osadzenia (zakotwienia) ko³ków nale¿y wykonaæ sprawdzenie skutecznoœci mocowania 
mechanicznego do pod³o¿a, które sprawdza siê wykonuj¹c 4-6 prób wyrywania, wg zasad okreœlonych w œwiadectwach ITB 
dopuszczaj¹cych dane ³¹czniki do stosowania w budownictwie. W strefach brzegowych budynku, gdzie wystêpuj¹ najwiêksze 
si³y wywo³ane wiatrem tj. od 1 do 2m od krawêdzi, projekt ocieplenia powinien przewidywaæ zwiêkszon¹ iloœæ ³¹czników. 
Wa¿nym elementem jest zachowanie szczególnej starannoœci przy mocowaniu ³¹czników. Po nawierceniu otworów, 
umieszcza siê je i kotwi za pomoc¹ trzpieni wkrêcanych lub wbijanych. G³ówki ³¹czników nie mog¹ wystawaæ poza 
p³aszczyznê we³ny - powinny byæ dok³adnie zlicowane. W tym celu w p³ytach z we³ny mineralnej nale¿y wyfrezowaæ 
zag³êbienia na g³ówki ³¹czników o g³êbokoœci oko³o 4 mm.

Idealnym rozwi¹zaniem minimalizuj¹cym powstawanie mostków termicznych jest wyfrezowanie otworów na g³êbokoœæ 
ok. 2 cm, w których umieszcza siê ³¹cznik. Nastêpnie przestrzeñ ponad nim nale¿y zakryæ specjalnie przygotowanym 
kr¹¿kiem z we³ny mineralnej o odpowiedniej gruboœci. Niew³aœciwe jest wbijanie g³ówek ³¹czników przy pomocy m³otka. 
Nadmierne zag³êbienie g³ówek ³¹czników (grzybków talerzyków) w we³nie mo¿e powodowaæ pêkanie (zerwanie) we³ny, 
co w efekcie os³abia noœnoœæ ³¹czników mechanicznych. Zaszpachlowanie zag³êbieñ w p³ytach z we³ny w miejscach 
g³ówek zapraw¹ klejow¹ mo¿e powodowaæ odpadanie tynku cienkowarstwowego w tych miejscach.

24 szt./m 26 szt./m 28 szt./m

210 szt./m 212 szt./m

rys. 6a. Przykùadowe schematy rozmieszczenia ù¹czników na p³ytach termoizolacyjnych.



Ad.5 Wykonanie warstwy zbrojonej

Zadaniem warstwy zbrojonej jest ochrona izolacji ze styropianu, stworzenie mocnego i trwalego podkladu pod tynk oraz 
przeniesienie (przejêcie) obci¹¿eñ cieplnych elewacji na przemian nagrzewaj¹cej siê i oziêbiaj¹cej. Warstwê zbrojon¹ 
wykonuje siê nie wczeœniej ni¿ po 3 dniach od przyklejenia p³yt styropianowych. Warstwê tê mo¿na wykonywaæ 
wy³¹cznie przy bezdeszczowej pogodzie i temperaturze powietrza nie ni¿szej ni¿ +5 C i nie wy¿szej ni¿ +25 C. 

W przypadku zapowiadanego spadku temperatury poni¿ej 0 C w ci¹gu 24 godzin – nale¿y wstrzymaæ wykonywanie 

warstwy zbrojonej nawet, gdy w chwili wykonywania tej warstwy temperatura jest wy¿sza ni¿ +5 C. 

UWAGA: Je¿eli p³yty styropianowe przyklejane w okresie wiosenno-letnim by³y wyeksponowane na promieniowanie UV 

d³u¿ej ni¿ przez okres 3 miesiêcy nale¿y dok³adnie skontrolowaæ ich stan (niebezpieczeñstwo utleniania siê styropianu – 

¿ó³kniêcie). W razie potrzeby ca³¹ powierzchniê przeszlifowaæ tark¹ lub pac¹ z grubym papierem œciernym.

Wykonywan¹ warstwê zbrojon¹ nale¿y os³aniaæ przed silnymi wiatrami z uwagi na mo¿liwoœæ nadmiernego 
przesuszania w trakcie wi¹zania. Wykonywan¹ warstwê zbrojon¹ na œcianach podczas wystêpowania du¿ego 

bezpoœredniego nas³onecznienia – pomimo, ¿e temperatura powietrza nie przekracza +25 C równie¿ nale¿y os³aniaæ 

(siatkami, matami itp.) w celu ochrony przed nadmiernym przesuszeniem w czasie wi¹zania zaprawy.
Przed rozpoczêciem wykonywania warstwy zbrojonej na œcianach nale¿y:
- osadziæ naro¿niki ochronne z siatk¹ na naro¿ach œcian budynku i na naro¿ach drzwi wejœciowych i balkonowych, oraz 
okien

- wszystkie naro¿a otworów wzmocniæ przez przyklejenie siatki o wymiarach min. 20x35 cm – przyklejaj¹c j¹ pod k¹tem 

oko³o 45o. 
- wykonaæ niezbêdne dylatacje za pomoc¹ taœm uszczelniaj¹cych Illmond lub profili dylatacyjnych*.

° °

°

°

°
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28 szt./m24 szt./m

rys. 6b. Przykùadowe schematy rozmieszczenia ù¹czników na p³ytach termoizolacyjnych.



str. 18

*Zasady wykonywania dylatacji na elewacjach ETICS

Dylatacje na ogó³ wykonuje siê:

 - w wewnêtrznych naro¿nikach budynków,

 - w przypadku zmian w wysokoœciach posadowienia,

 - w d³ugich lub wysokich œcianach

 - w miejscach uskoków (b¹dŸ zmiany wysokoœci) na elewacjach,

 - w miejscach dylatowania konstrukcji budynków.

Sposób wykonania i miejsce dylatacji powinny byæ wskazane przez projektanta docieplenia w dokumentacji projektowej 

elewacji budynku.

Styki plyt izolacyjnych ze stolark¹ otworow¹, z parapetami i blachark¹ powinny byæ uszczelnione materia³ami trwale 

elastycznymi np. kitami silikonowymi lub impregnowanymi taœmami z tworzyw spienionych. Wygodnym rozwi¹zaniem 

jest stosowanie specjalnych listew przyokiennych które równie¿ doskonale sprawdzaj¹ siê w tych miejscach.  

Koniecznoœæ starannego uszczelniania tych miejsc  wynika z faktu, ¿e obróbki blacharskie i stolarka (œlusarka) pod 

wp³ywem ciep³a rozszerzaj¹ siê inaczej ni¿ wyprawa tynkarska. W miejscach tych powstaj¹ rysy, przez które w czasie 

opadów przedostaje siê woda nawilgacaj¹c œciany i obni¿aj¹c trwa³oœæ ocieplenia. W okresach jesienno-zimowych 

proces obni¿ania trwa³oœci dodatkowo przyœpiesza i potêguje mróz. W celu umo¿liwienia wykonania uszczelnienia 

w p³ytach styropianowych nale¿y wyci¹æ trójk¹tne szczeliny na styku ze stolark¹ lub blachark¹ o szerokoœci minimum 6 mm.

Technologia wykonania ocieplenia œcian zewnêtrznych systemem ETICS ECOROCK PLUS

rys. 7. Sposób przyklejenia siatki z wùókna szklanego przy otworach okiennych i drzwiowych.

1 - siatka z wùókna szklanego (pas siatki dociàã do krawædzi naroýnika)
2 - kawaùki siatki wzmacniajàcej naroýa otworu
3 - naroýnik ochronny z siatkà z wùókna szklanego

A
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m
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20 cm

1 2 3
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Wykonywanie warstwy zbrojonej nale¿y rozpoczynaæ od naro¿y œcian, oœcie¿y otworów i od dylatacji. Zaprawê klejow¹ 
ECOROCK 120  nanosi siê na p³yty styropianowe ci¹g³¹ warstw¹ o gruboœci oko³o 3 mm. Do nanoszenia zaprawy u¿ywa 
siê pacy zêbatej o wielkoœci zêbów 10-12 mm. Zaprawê nanosi siê pionowymi pasami o szerokoœci siatki z w³ókna 
szklanego. Po na³o¿eniu zaprawy klejowej nale¿y natychmiast zatopiæ (wcisn¹æ) w kilku miejscach u góry œciany siatkê w 
zaprawie, naci¹gn¹æ (napi¹æ) doln¹ czêœæ siatki i od góry œciany nale¿y wciskaæ j¹ na ca³ej szerokoœci unikaj¹c 
powstawania sfalowañ, garbów i wybrzuszeñ. Siatka musi byæ ca³kowicie wciœniêta w zaprawê. Niedopuszczalne s¹ 
przeœwity (przebijanie) siatki w licu zaprawy. Gruboœæ warstwy zaprawy przy zastosowaniu pojedynczej warstwy siatki 
winna wynosiæ nie mniej ni¿ 3 mm i nie wiêcej ni¿ 5 mm.
Nie jest dopuszczalne doszpachlowywanie cienkiej warstwy kleju o gr. 1mm do wyschniêtej warstwy zbrojonej 
ze wzglêdu na jej s³ab¹ przyczepnoœæ. 

UWAGA
W przypadku wykonywania warstwy zbrojonej na we³nie obowi¹zkowe jest omiecenie ca³ej powierzchni i wstêpne 
przeszpachlowanie cienk¹ warstw¹ kleju. Takie dzia³anie ma na celu zwiêkszenia przyczepnoœci we³ny do zaprawy 
klejowej I pozbycie siê (usuniecie naturalnego py³u znajdujacego sie na ciêtych p³ytach).   

W skrajnym przypadku (wyj¹tkowo) mo¿na na³o¿yæ na widoczn¹ siatkê dodatkow¹ warstwê zaprawy o gruboœci 2-3 mm 
tak by ³¹czna gruboœæ warstwy zbrojonej wynosi³a 5 do 6 mm. W tym przypadku nale¿y sprawdziæ przyczepnoœæ 
dodatkowo na³o¿onej warstwy. Podczas wtapiania siatki w warstwê zaprawy nale¿y zwracaæ uwagê by zak³ady pionowe 
i poziome wynios³y minimum 10 cm. Nale¿y bezwzglêdnie przestrzegaæ zasady wywiniêcia siatki na oœcie¿a 
i podokienniki oraz na naro¿a pionowe œcian - w przypadku stosowania naro¿ników ochronnych bez siatki - wywijaj¹c 
siatkê na s¹siedni¹ œcianê na oko³o 15 cm.

W przypadku wystêpowania nierównoœci powierzchni oraz karbów i ostrych za³amañ fragmentów warstwy zbrojonej – wszelkie 
nierównoœci musz¹ byæ zeszlifowane papierem œciernym - w przeciwnym wypadku bêd¹ widoczne w strukturze 
cienkowarstwowego tynku. Szlifowanie powierzchni mo¿na wykonywaæ wówczas, gdy warstwa zaprawy nie jest zbyt twarda.

Niedopuszczalne jest wykonanie warstwy zbrojonej cieñszej ni¿ 3 mm np. o gruboœci 1,5 lub 2 mm z uwagi na 

szybsze i nadmierne przesuszanie zaprawy klejowej w toku wi¹zania oraz brak uzyskania w³aœciwej 

wytrzyma³oœci ca³ej warstwy chroni¹cej styropian.

Technologia wykonania ocieplenia œcian zewnêtrznych systemem ETICS ECOROCK PLUS

rys. 7. Sposób przyklejania siatki z wùókna szklanego 
na œcianie bez otworów:

1. - siatka z wùókna szklanego
2. - po³¹czenie s¹siednich pasów siatki
3. - zaprawa klej¹ca ECOROCK 120
4. - p³yty styropianowe

min. 10 cm

1 2 3 4
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Ad.6  Wykonywanie wyprawy  gruntuj¹cej  pod tynki (ECOROCK 200).

Zadaniem wyprawy gruntuj¹cej jest zapewnienie optymalnej przyczepnoœci tynku do pod³o¿a, zmniejszenie 
i wyrównanie ch³onnoœci pod³o¿a oraz zapewnienie odpornoœci na dzia³anie alkaliów.
Gruntowanie œcian mo¿na rozpocz¹æ dopiero wtedy, gdy pod³o¿e jest suche – jego wilgotnoœæ wynosi nie wiêcej ni¿ 4%. 
Jeœli prace prowadzone s¹ w optymalnych warunkach pogodowych tj. temperatura +20 C i wilgotnoœæ powietrza 60% 
grunt mo¿na nanosiæ na warstwê zbrojon¹ po minimum 3 dniach. Prace nale¿y prowadziæ w temperaturze nie ni¿szej ni¿ 
+5 C i nie wy¿szej ni¿ +25 C. Grunt nale¿y nak³adaæ za pomoc¹ pêdzla lub wa³ka pamiêtaj¹c o jego równomiernym 
rozcieraniu na ca³ej powierzchni. Po zagruntowaniu powierzchni œcian – nale¿y odczekaæ 24 godziny i dopiero wtedy 
mo¿na rozpocz¹æ wykonywanie tynków.

Ad.7  Wykonywanie tynków.

Wykonywanie tynków mo¿na rozpocz¹æ nie wczeœniej ni¿ po up³ywie 3 dni (w warunkach optymalnych) od wykonania 
warstwy zbrojonej. Warstwa zbrojona powinna byæ sucha (4-5% wilgotnoœci pod³o¿a). Aplikacjê tynków nale¿y 
prowadziæ w temperaturze nie ni¿szej ni¿ +5 C (+8 C tynki silikatowe) i nie wy¿szej ni¿ +25 C. Œciany budynków nie 
mog¹ byæ silnie nas³onecznione – dopuszczalna temperatura na powierzchni œcian nie mo¿e przekraczaæ +25 C. 

W celu obni¿enia temperatury œcian i unikniêcia przyœpieszonego wyschniêcia nak³adanego tynku nale¿y stosowaæ 
odpowiednie os³ony. Absolutnie niedopuszczalne jest wykonanie tynków przy wilgotnoœci powietrza powy¿ej 75%, 
podczas opadów atmosferycznych (m¿awka, deszcz) oraz w czasie silnych wiatrów. W przypadku niebezpieczeñstwa 
wyst¹pienia spadku temperatury poni¿ej +5 C w trakcie jego wysychania a minimum po 48 godzinach od jego na³o¿enia 
równie¿ nale¿y wstrzymaæ prace tynkarskie. Po wykonaniu tynku do momentu ca³kowitego wyschniêcia zaleca siê 
stosowaæ siatki lub folie ochronne w celu zabezpieczenia przed nadmiernym nas³onecznieniem lub deszczem. Zasad¹ 
przy wykonywaniu tynków barwionych w masie jest stosowanie wyprawy pod tynk w takim samym kolorze jak 
kolor tynku. 

Nale¿y pamiêtaæ, i¿ ze wzglêdu na absorpcjê promieniowania s³onecznego nie nale¿y stosowaæ ciemnych kolorów 
o wspó³czynniku odbicia œwiat³a (HBW) ni¿szym ni¿ 20% . Mo¿e skutkowaæ to p³owieniem i szybk¹ utrat¹ koloru tynku lub 
farby. Dotyczy to w szczególnoœci œcian po³udniowych i po³udniowo-zachodnich. W œcianach nas³onecznionych 
nastêpuje znaczny wzrost temperatury i powsta³e w zwi¹zku z tym naprê¿enia cieplne przejmuje warstwa zbrojona. W 
efekcie powsta³ych du¿ych naprê¿eñ rozci¹gaj¹cych i œci¹gaj¹cych mog¹ powstawaæ spêkania tynku i jego uszkodzenia 
oraz  zniszczenie nawet ca³ego ocieplenia.

W celu unikniêcia widocznych p³aszczyzn styku miêdzy wyschniêt¹ a œwie¿o nak³adan¹ mas¹ tynkarsk¹, nale¿y 
zapewniæ wystarczaj¹c¹ liczbê pracowników i rusztowañ, co pozwoli na p³ynne wykonanie wypraw. Jedn¹ p³aszczyznê 
architektoniczn¹ wykonywaæ nale¿y w jednym cyklu roboczym, unikaj¹c przerw w czasie nak³adania tynku 
i przestrzegaj¹c naczelnej zasady „mokre na mokre”.

Przygotowanie poszczególnych tynków i stosowanie narzêdzi wg Kart Technicznych. W celu zapewnienia jednakowego 
odcienia koloru tynku na jedn¹ powierzchniê architektoniczn¹ wszystkie opakowania przemieszaæ miêdzy sob¹ w du¿ej 
kastrze pamiêtaj¹c, aby w miarê wyrabiania materia³u, systematycznie uzupe³niaæ jego iloœæ i ka¿dorazowo zamieszaæ 
przy pomocy wiertarki wolnoobrotowej z odpowiednim mieszad³em.

Ad.8 Malowanie farbami elewacyjnymi.

Do malowania tynków polimerowo-mineralnych ECOROCK 150/ ECOROCK160 mo¿na przyst¹piæ po dok³adnym ich 
wyschniêciu i wysezonowaniu. W zale¿noœci od rodzaju farby okres sezonowania tynku po aplikacji powinien wynosiæ:
-  farby silikatowe – minimum 3 dni
-  farby silikonowe – minimum 7-14 dni
-  farby akrylowe – minimum 28 dni

°

° °

° ° °
°

°
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Farbê nale¿y aplikowaæ pêdzlem, wa³kiem lub mechanicznie za pomoc¹ natrysku zawsze w dwóch warstwach. 
Dopuszczalne jest na pierwsz¹ warstwê rozcieñczenie farby przy u¿yciu wody max. do 10%, zw³aszcza je¿eli prace 
prowadzone s¹ w temperaturach zbli¿onych do maksymalnie dopuszczalnych. W przypadku drugiej warstwy farbê 
stosowaæ bez rozcieñczenia. W trakcie prac malarskich nale¿y przestrzegaæ odpowiednich warunków atmosferycznych, 
tj. unikaæ du¿ego nas³onecznienia, silnego wiatru, opadów deszczu lub œniegu. Optymalna temperatura powietrza
i pod³o¿a powinna wynosiæ od +5°C (+8 C dla farb silikatowych) do +25 C, a wilgotnoœæ wzglêdna nie powinna 
przekraczaæ 75%.

Nale¿y pamiêtaæ, i¿ ze wzglêdu na absorbcjê promieniowania s³onecznego nie jest wskazane stosowanie ciemnych 
kolorów o wspó³czynniku odbicia œwiat³a (HBW) ni¿szym ni¿ 20%. Mo¿e skutkowaæ to nadmiernym p³owieniem i szybk¹ 
utrat¹ koloru. W œcianach nas³onecznionych nastêpuje znaczny wzrost temperatury i powsta³e w zwi¹zku z tym 
naprê¿enia cieplne przejmuje warstwa zbrojona. W efekcie powsta³ych du¿ych naprê¿eñ rozci¹gaj¹cych i œci¹gaj¹cych 
mog¹  powstawaæ spêkania tynku i jego uszkodzenia oraz zniszczenie nawet ca³ego ocieplenia.

Dodatkowo w  celu  zapewnienia  jednakowego  odcienia  koloru  elewacji  na  jedn¹  powierzchniê  architektoniczn¹ 
wszystkie opakowania z farb¹ przemieszaæ miêdzy sob¹ w du¿ej kastrze, pamiêtaj¹c aby w miarê wyrabiania farby, 
systematycznie uzupe³niaæ jej iloœæ i ka¿dorazowo dok³adnie wymieszaæ.

KONSERWACJA SYSTEMU

Dla pelnego zachowania wlaœciwoœci systemu izolacji cieplnej jego warstwê wykoñczeniow¹ nale¿y poddawaæ 
okresowym przegl¹dom i konserwacji. Obejmuj¹ one w szczególnoœci bezzw³oczne naprawy przypadkowo 
uszkodzonych miejsc oraz pokrywanie tynku farbami b¹dŸ innymi pow³okowymi materia³ami czyszcz¹cymi lub 
zabezpieczaj¹cymi. Do wykonywania prac naprawczych i konserwacyjnych powinny byæ stosowane wyroby stanowi¹ce 
elementy systemu ECOROCK PLUS objêtego aprobat¹ ETA-17/0335 lub inne wyroby FAST, których mo¿liwoœæ u¿ycia 
w tego typu pracach wynika z ich kart technicznych.

° °



Informacja i sprzeda¿:

Biuro Obs³ugi Klienta: 607 320 069

Obs³uga inwestycji: 
Doradca techniczno-handlowy 607 320 121

email: biuro@ecorockplus.com
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